Shelby County Schools
Mental Health Center
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Why join us:

Thursday
e Know the importance of September
resiliency
e Extract key points in 30th’ 2021
relations to rebounding 5:30-6:30 PM
and rebuilding from
setbacks
e Recognize triggers jOIn our virtual
e Acquire helpful tips to session here

reset the school year

Shelby County Schools offers educational and employment opportunities
without regard to race, color, national origin, religion, sex, disability, or age.


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWZlN2IyZmEtMWZiYy00ODY0LTg3NzctZDdjYjgzYTI4MzY5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%222b291c94-5eb0-44b7-89ea-4baf16ecc4a9%22%2c%22Oid%22%3a%2289c321df-9b55-4406-8fc1-c81f3faf6eb9%22%7d

Shelby County Schools
Mental Health Center

Por qué
acompaifarnos: Jueves, 30 de
septiembre de
e Conocer la importancia de la
resiliencia 2021
e Extraer puntos clave en las 5:30-6:30 PM

relaciones con el rebote y la
reconstruccion de los reveses

e Reconocer los Unase a nuestra

desencadenadores sesion virtual
e Adquirir consejos utiles para .
restablecer el afio escolar aqgui

Las Escuelas del Condado de Shelby ofrecen oportunidades educativas y de
empleo sin tener en cuenta la raza, el color, la religion, el sexo, el credo,
la edad, la discapacidad, el origen nacional o la informacion genética.


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MWZlN2IyZmEtMWZiYy00ODY0LTg3NzctZDdjYjgzYTI4MzY5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%222b291c94-5eb0-44b7-89ea-4baf16ecc4a9%22%2c%22Oid%22%3a%2289c321df-9b55-4406-8fc1-c81f3faf6eb9%22%7d

